
                    

                     Što je posao školskog psihologa?  
 
   
Bavi li se školski psiholog samo učenicima ili je 
tu i za potrebe nastavnika? 
           
          Kako učenici mogu doći k psihologu? 
 
                      Zbog čega? 
 
        Kakva je suradnja psihologa i roditelja? 
 

 

PSIHOLOG  
U ŠKOLI 

· Psihologu uglavnom dolaze 

učenici s rješivim problemima. 

· Čovjek je društveno biće… mi 

trebamo druge ljude. Odlaskom 

psihologu dokazuješ svoju odluč-

nost da riješiš svoj problem. 

     Obratiš li se bilo kome, pa i 

psihologu, to ne znači da će drugi 

ljudi rješavati tvoje probleme. 

Samo će ti pomoći da ih riješiš 

sam/a. 

Nije sramota ići kod psihologa! OŠ DRENJE 
 

Ljudevita Gaja28 

31418 Drenje 

Tel./Fax.: 031/862004 

 

Marija Novoselić, školska psihologinja 

OŠ DRENJE 

ZBOG ČEGA IĆI PSIHOLOGU ?? 

Ako imaš: 

 emocionalne, obiteljske ili osobne probleme 

 probleme u odnosima s drugima, komunikaciji 

 pubertetske probleme 

 ako te netko zadirkuje i ismijava 

 strah od škole 

 loš uspjeh 

 poteškoća s učenjem, ili se bojiš ispita i imaš tremu 

 ako si nesiguran u svoje sposobnosti i izgled 

… samo želiš s nekim porazgovarati ili da te netko sasluša. 

 KAKO DOĆI KOD PSIHOLOGA? 

                DOĐI sam/a, s roditeljima, prijateljima. 

To mogu od učenika zatražiti: roditelj, nastavnik, razre-

dnik, psiholog, ali možeš doći i samoinicijativno.  

 

KADA?  Pod bilo kojim odmorom radi razgovora ili 

dogovora. Ako je hitno, bilo kada u radnom vremenu.  

 

 nikad, ama baš nikad, ne smij se onima koji traže pomoć 
 

tajna moći je u traženju pomoći 
 

 !!!!  Prema odredbi Ureda pravobraniteljice za djecu, u 
suglasnosti s Hrvatskom psihološkom komorom, NIJE 

potrebna suglasnost roditelja za direktan rad s djetetom 
koja se ne traži niti za izvođenje pojedinih predmeta ili 

primjenu tehnika podučavanja u školi, kao što se ne traži 
niti za ambulantnu liječničku obradu kada su djeca u 

pitanju.  
 

U suradnji s roditeljima, psiholog naknadno kontaktira roditelje 
o rezultatima na postignutim testovima i daje smjernice za 

daljnji razvoj djeteta. 



NAPOMENA 

Suradnja psihologa i 

roditelja 
          U osnovnoj školi psiholog obavlja posao stručnog 

suradnika. Težište rada usmjereno je na učenike. Psi-

holog radi i s nastavnicima i roditeljima u svrhu boljeg 

razumijevanja učeničkih potreba.  

Psiholog: 

 prepoznaje individualne potrebe učenika  

 provodi individualna i grupna savjetovanja  

 procjenjuje psihofizičku spremnosti za polazak 

djeteta u osnovnu školu  

 dijagnosticira specifične poteškoće u učenju  

 pomaže učenicima u postizanju boljeg školskog  

 identificira darovite učenike i razvija programe za 

poticanje njihovih sposobnosti  

 prepoznaje poteškoće u ponašanju i vršnjačkim 
odnosima, emocionalne i obiteljske poteškoće i 

pomaže učenicima prevladati ih 

 putem radionica provodi programe prevencije 

nepoželjnih oblika ponašanja  

Psiholog u osnovnoj školi 

 školski psiholog kroz savjetovanje i edu-

kativna predavanja na roditeljskim sas-

tancima pomaže roditeljima prepoznati i 

razumjeti razvojne i individualne potrebe 

učenika i reagirati u skladu s njima 

 pomaže roditeljima da razviju potrebne 

vještine i način komunikacije kako bi mog-

li pružiti podršku djetetu, a pomaže i u 

uspostavljanju kontakata s vanjskim insti-

tucijama koje su možda potrebne djetetu 

Suradnja psihologa i nastavnika 

     Školski psiholog ima zadatak raditi na sebi u 

smislu stručnog usavršavanja, rada na istraživanji-

ma. 

     Uz sve navedeno, vodi i dokumentaciju o učeni-

cima, piše izvješća, priprema i organizira psiho-

kutak te pano.  

 pomaže u prepoznavanju razvojnih i indivi-

dualnih potreba učenika  

 potiče toleranciju na različitost među uče-

nicima 

 pomaže nastavnicima identificirati teško-

će u razrednoj klimi, uspješnosti i načinu 

rada  

 promovira različite metode rada koje poti-

ču kreativnost i sudjelovanje nastavnika i 

učenika zajedno  

    Mitovi o odlasku kod psihologa: 

 tamo odlaze samo oni koji imaju nerješive 
probleme 

 sramota je ići kod psihologa na razgovor 
jer time otkrivaš svoje slabe strane 

 odlaskom psihologu priznaješ svoju nes-
posobnost za samostalno rješavanje proble-
ma… 
                             S     T     O     P 
 

!!! Nije sramota ići kod psihologa.  


